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INFORMAZIONI GENERALI 
14° TORNEO INTERNAZIONALE DI JIĀOSHÙ 跤术 

e SH|U BÓ 手博 
 
In collaborazione con : 
La missione dei Giochi Olimpici e Paralimpici 2024 dell’Ufficio dello Sport del Comune di PARIGI, 
La Federazione Francese di Karate e Discipline Wushu Associate (FFKW). 

 
1. ORGANIZZATORE 
     Associazione Francese Shuai Jiao 6, rue Civiale 75010 PARIGI - Francia 
 
2. NOME DEL TORNEO 
14° Torneo Internazionale di Shou Bo "Paris Cup", con il sostegno del Comune di Parigi, della Federazione Francese 
di Shou Bo (FISB) e della Federazione Francese di Karate Wushu. 
 
3.  DATE                      

4 e 5 MAGGIO 2024 

   SEDE del CONCORSO 

Gymnase JAPY 
2; rue Japy 75011 PARIS - France 

Métro : Station - Philippe Auguste (ligne 2) 
Métro : Station Voltaire (ligne 9)  

 

 
 

 
➢ Venerdì 3 MAGGIO 

pomeriggio dalle 14 alle 17: Arrivo e installazione, pesatura 
 

➢ Sabato 4 MAGGIO 
Preselezioni e concorsi 
 

➢ Domenica 5 MAGGIO 
Gare e finali 
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4. PAESI contattati 
Algeria, Belgio, Brasile, Spagna, Grecia, Repubblica Popolare Cinese, Hong Kong, Cina Tai Pei, Italia, Mali, Malesia, 
Madagascar, Portogallo, Polonia, Senegal, Svizzera, Ucraina, Francia, 
Qualsiasi altro paese che desideri partecipare sarà il benvenuto 
 
5. PARTECIPAZIONE 

5.1 Ogni nazione può iscrivere due squadre. 
5.2 Ogni squadra può essere composta da: 
- 1 dirigente 
- 2 allenatori 
- 1 squadra con un massimo di 8 combattenti uomini e 8 combattenti donne 
- 1 arbitro 
- 1 medico o infermiere 
 
5.3 Ogni squadra non può avere più di 2 combattenti per categoria di peso. 
 
5.4 Per ogni concorrente è richiesto un certificato medico di idoneità datato meno di 8 giorni prima della 

data della competizione. 
 
Il comitato organizzatore declina ogni responsabilità in merito alle cure mediche o al ricovero ospedaliero 

dei membri della delegazione. Le delegazioni straniere devono essere coperte da un'assicurazione sanitaria 
all'estero. 

 
I combattenti e gli altri membri della squadra devono essere assicurati dal proprio club, o possedere una 

licenza federale FFKDA Wushu 2024, oppure da un'assicurazione individuale, questo verrà richiesto prima della 
competizione. 

 
6. CONCORRENZA 
Il quattordicesimo torneo sarà diviso in tre categorie: Xiang Bo, Shuai Jiao e Shou Bo 

 
6.1 La competizione seguirà le regole ufficiali di Xiang Bo, Shuai Jiao e Shou Bo stabilite congiuntamente 

dalla International Shou Bo Federation e dalla FFKDA Wushu. 
 
6.2 Ad eccezione degli arbitri che accompagnano le squadre, gli arbitri saranno reclutati tra gli arbitri locali 

della Commissione “Shou Bo Refereeing” e della FFK Wushu. 
 
6.3 Corso di combattimento 
Le operazioni di peso ed il sorteggio avverranno il giorno prima della gara, ovvero venerdì 3 maggio in 

serata, o al massimo sabato 4 maggio presso la palestra. 
 
6.4 Combattimento 
Xiang Bo, Shuai Jiao, Shou Bo 
Ogni atleta potrà partecipare alle gare Xiang Bo, Shuai Jiao e Shou Bo. 
 

7. ASSEGNAZIONE DEI PREMI 
Per ogni categoria: 
-  I primi tre atleti riceveranno una medaglia, ai successivi fino all'8° un diploma di partecipazione. 
-  I primi sei paesi classificati riceveranno una coppa. 
-  Ogni squadra riceverà una “coppa ricordo” 
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8. QUOTE DI ISCRIZIONE 
-  Contributo alle spese organizzative per squadra: 50€ 

 

 PAGAMENTO ISCRIZIONI:   in contanti o assegno prima dell'inizio del Torneo 

 
Le spese relative al viaggio a Parigi e le spese giornaliere di vitto e alloggio sono a carico di ciascuna delegazione. 
 
I capisquadra sono responsabili di qualsiasi danno o negligenza causata dai membri della rispettiva squadra, sia nel 
Ginnasio JAPY Paris 11 che nella struttura ricettiva. 
 
9. TERMINE DI ISCRIZIONE 
Il pronostico di partecipazione con la stima del numero dei partecipanti dovrà pervenire entro e non oltre il 1 marzo 
2024. 
 
Il modulo di iscrizione comprensivo di nome, sesso, posizione e data di nascita degli atleti dovrà pervenire entro e 
non oltre il 10 marzo 2024 all'indirizzo email: shoubo.international@gmail.com 
 

Hai bisogno di un visto 
Il modulo di registrazione dovrà contenere il numero di passaporto e dovrà pervenirci entro il 10 marzo 2024, per 
poter predisporre le lettere di invito per le ambasciate. 
 

  ALLOGGIO   
 
L'alloggio resta di responsabilità dei club o delle delegazioni. 
 
Molti hotel, sistemazioni più semplici: ostelli della gioventù e UCPA si trovano vicino alle stazioni della 
metropolitana e a pochi minuti dalla palestra in metropolitana. 
Le prenotazioni devono essere effettuate sul loro sito web. 
Non ritardare nella prenotazione perché a maggio le prenotazioni sono molto richieste. 
 
Ecco alcuni indirizzi tra cui scegliere: 
UCPA: offre camere singole per giovani atleti e gruppi. Il comfort è semplice. 
 

 
 
Vi consigliamo di prenotare direttamente sul loro sito: https://www.booking.com/Share-sehMG1 
UCPA / Tel: +33 (0) 9 75 18 11 80 
 
 

mailto:shoubo.international@gmail.com
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IMPORTANTE: 
Per favore specifica che fai parte del "gruppo": "14° Torneo Internazionale di Shou Bo" per ottenere tariffe migliori. 
C'è ancora disponibilità durante questo periodo. 
 
Questo "ostello" dell'UCPA dispone di camere da 2, 4 e 6. 
 
Nelle camere da 6 e 4 letti il bagno è in comune nel corridoio. 
Nelle camere doppie il bagno è privato in camera. 
 
I loro prezzi per questo periodo sono i seguenti: 
 
La camera da 6 letti al prezzo di 156,6 €/camera/notte 
La camera quadrupla al prezzo di 119,25 €/camera/notte 
La camera doppia al prezzo di € 75,25/camera/notte 
 
La colazione è offerta al prezzo di 7€/giorno/persona. 
 
Per quanto riguarda il pagamento, viene effettuato tramite bonifico bancario. Al momento della conferma dovrà 
essere versato un acconto del 30% entro e non oltre D+7 dopo la conferma della prenotazione e l'intero importo 
dovrà essere versato entro e non oltre D-30 dall'arrivo. (ovvero per arrivo venerdì 3 maggio, pagamento effettuato 
entro il 1 aprile). 
 
Questo "ostello" dell'UCPA non accetta pagamenti in loco, ad eccezione della tassa di soggiorno obbligatoria, che 
dovrà essere pagata con carta o in contanti, e sarà di 1 euro per adulto per notte. 
 

@@@@@@@@ 
 
OSTELLI DELLA GIOVENTÙ : 
https://www.thepeoplehostel.com/fr/hotel-pour-groupes/ 
 
Sul sito “The people” sono presenti diversi luoghi raggiungibili tramite metro per l’accesso alla palestra JAPY e 
precisamente: 
- Sito della NAZIONE 
- Sito di BELLEVILLE 
- Sito MARAIS 
 
Ci sono camere per 2 persone, 4, 6 e 8 persone. 
 

 
 
Per prenotare: clicca sulla scheda “GRUPPI” poi sul pulsante “PRENOTA” ed effettua la prenotazione 
 
IMPORTANTE: Specifica che fai parte del "gruppo": "14° torneo internazionale di Shou Bo" per ottenere prezzi 
migliori. 
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@@@@@@@@ 

 
 
E gli HOTEL non lontani dalla palestra, il cui prezzo è più alto ma più confortevole:  https://www.booking.com 
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10. CONTATTI 
Tutta la corrispondenza dovrà essere indirizzata a: 
ASSOCIAZIONE FRANCESE dello SHUAI JIAO (AFSJ) 
6, rue Civiale 75010 PARIGI Francia - e-mail: afsj.paris@gmail.com 
 
Potete contattarci anche telefonicamente 
Maestro YUAN: Tel: +33(0) 6 20 27 23 05 
Pascal MARIE-NOEL: Tel: +33(0) 6 20 40 52 38 
Martine VARENGOT: Tel: +33(0) 6 61 82 64 81 
 
PARTNER: FFK “Wushu” – CITTÀ DI PARIGI. 
 
 
 

 
 


